Was gibt's zu Essen?

olerando

wir bringen das

24.08. - 30.08.2026
Gericht 1 Gericht 2 Y
Putenbraten Kartoffelauflauf
Montag .
24.08 mit Bohnen
: dazu Salzkartoffeln
. Schweinebraten Spagetti
Dienst
|2e5 ;Sag mit Rotkohl mit Tomaten- Olivensauce
: dazu Salzkartoffeln
Mittwoch Rindergeschnetzteltes Pfannkuchen
26.08 dazu Spatzle mit Apfelmus
Donnerstag Nurnt?erger Bratwurst Couscoussalat
27.08 mit Sauerkraut dazu gebackener Fetakase
: dazu Kartoffelstampf &
. Lachs
Freitag . .
mit Zitronensahnesauce Champignon- Bandnudelpfanne
28.08
dazu Bandnudeln
Samstag Kartoffelsuppe
29.08 mit Wurstchen
Sonntag .Roastbeef
mit Remoulade
30.08

dazu Bratkartoffeln

Bitte beachten Sie:

An jedem Tag in der Woche kdnnen Sie wahlweise auch Currywurst mit Pommes,
das Bauernfrihstiick oder einen gemischten Salat bestellen.
Die Currywurst und das Bauernfriihstick bieten wir auch vegetarisch an. Sie
winschen eine halbe Portion? Dies ist moglich, aber aus organisatorischen Griinden
mussen wir lhnen leider den Normalpreis berechnen. Es ware schon, wenn Sie die
Teller und Schalen ausleeren und saubern wiirden. Das erspart uns unappetitliche
Situationen. Dankeschon!



olerando

wir bringen das

Name:

V Currywurst Bauernfriihstlick | gemischter

24.08.-30.08.2026 Gericht 1 | Gericht 2 | Currywurst ) Bauernfrihstlick )
(vegetarisch) (vegetarisch) Salat

Montag

Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Sie erreichen olerando werktags zwischen 9:00 und 15:00 Uhr. Bitte die gewinschten Mahlzeiten
ankreuzen oder die Anzahl eintragen. Teilen Sie uns lhre Auswahl bis Mittwoch Mittag
telefonisch (04183-2070) mit, oder geben Sie diesen Zettel beim Lieferanten ab.

AHD GmbH
04183 - 2070

V = vegetarisch olerando@ahd-pflege.de



Was gibt's zu Essen?

17.08. - 23.08.2026

olerando

dazu Kartoffeln

Gericht 1 Gericht 2 \'2
Montag Hahnchenbrust in Currysauce Kichererbsencurry
17.08 mit Mischgemise dazu Reis
: dazu Reis
Diensta Rindergulasch Vegetarisches Schnitzel
1 8 mit Rotkohl mit Champignonrahmsauce
8.08 dazu Nudeln dazu Salzkartoffeln
Mittwoch ScI'Twel.neroIIbrz'a.ten Milchreis
mit Mischgemise
19.08 dazu Kartoffeln dazu Pflaumen
Bratkl
Donnerstag mi'EaBor?::n Vegetarische Bratwurst mit
20.08 dazu Kartoffelstampf Bohnen dazu Kartoffelstampf
. Mat;j
Freitag _ anes Spiegeleier
21.08 mit Hausfrauensauce dazu vegetarische Bratkartoffeln
: dazu Bratkartoffeln
Samstag Rosenkohleintopf
22.08 mit Rindfleisch _
Sonntag R.ouladen
mit Erbsen
23.08

Bitte beachten Sie:

An jedem Tag in der Woche kdnnen Sie wahlweise auch Currywurst mit Pommes, das
Bauernfriihstlick oder einen gemischten Salat bestellen.
Die Currywurst und das Bauernfrihstlick bieten wir auch vegetarisch an. Sie
winschen eine halbe Portion? Dies ist moglich, aber aus organisatorischen Griinden
mussen wir lhnen leider den Normalpreis berechnen. Es ware schon, wenn Sie die
Teller und Schalen ausleeren und saubern wiirden. Das erspart uns unappetitliche
Situationen. Dankeschon!
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